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Übersicht

Rom ist Italiens Hauptstadt und eine der meistbesuchten Städte der Welt. Mehr als zweitausend Jahre
Geschichte vereinen sich in einem einzigen, fußläufig erreichbaren Zentrum: Antike Ruinen,
Renaissance-Kirchen und barocke Brunnen stehen hier Seite an Seite. Der Vatikan, Sitz des Papstes,
bildet einen eigenen kleinen, unabhängigen Staat innerhalb der Grenzen Roms. Ein Besuch eignet sich
für Reisende, die weltberühmte Monumente aus nächster Nähe erleben möchten und denen Trubel und
Hitze in der Hochsaison nichts ausmachen.

Die Stadt belohnt diejenigen, die sie ganz entspannt zu Fuß erkunden. Mahlzeiten ziehen sich über
Stunden hin und jedes Viertel pflegt seinen eigenen Tagesrhythmus – von den morgendlichen Märkten
bis zur abendlichen Passeggiata. Maler und Bildhauer von Michelangelo bis Caravaggio wirkten hier, und
ihre Kunstwerke füllen noch heute die Kirchen und Museen der Stadt. Rom eignet sich hervorragend für
eine erste Italienreise, einen geschichtsträchtigen Städtetrip oder als Zwischenstopp auf einer längeren
Rundreise, die auch Florenz oder Neapel umfasst.

Beste Reisezeit

Der Frühling (April–Juni) und der Herbst (September–Oktober) sind die besten Reisezeiten, mit milden
Tagen und weniger Andrang als im Sommer. Im Sommer wird es heiß und voll von Reisegruppen. Der
Winter ist kühl und regnerisch, aber deutlich ruhiger, und die Weihnachtszeit bringt festliche
Beleuchtung sowie Krippen in der ganzen Stadt mit sich.

Planen Sie nach Möglichkeit um die Osterwoche herum. Der Papst leitet am Karfreitag eine
Fackelprozession am Kolosseum und zelebriert am Ostersonntag die Messe auf dem Petersplatz, was
beides große Menschenmengen anzieht.
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MONAT BEDINGUNGEN
TAG °C

durchschn. / max.
NACHT °C

durchschn. / min.

Januar Mäßig
Mäßig für Sightseeing

⁨13⁩° / ⁨17⁩°
Gefühlt wie ⁨10⁩°

⁨5⁩° / ⁨0⁩° Trockene Luft

Februar Mäßig
Mäßig für Sightseeing

⁨14⁩° / ⁨18⁩°
Gefühlt wie ⁨10⁩°

⁨5⁩° / ⁨-1⁩° Trockene Luft

März Gut
Gut für Sightseeing

⁨17⁩° / ⁨22⁩°
Gefühlt wie ⁨14⁩°

⁨7⁩° / ⁨2⁩° Trockene Luft

April Hervorragend
Hervorragend für Sightseeing

⁨20⁩° / ⁨26⁩° ⁨10⁩° / ⁨5⁩° Trockene Luft

Mai Hervorragend
Hervorragend für Sightseeing

⁨25⁩° / ⁨30⁩° ⁨14⁩° / ⁨10⁩° Windstill

Juni Gut
Gut für Sightseeing

⁨30⁩° / ⁨36⁩° ⁨19⁩° / ⁨14⁩°  23 Sonnentage · Windstill

Juli Mäßig
Mäßig für Sightseeing

⁨33⁩° / ⁨38⁩° ⁨21⁩° / ⁨18⁩°  27 Sonnentage · Feuchte Luft · Windstill · UV ⁨8⁩
(Sehr hoch) · Bis zu 9 Tage über 35°

August Schlecht
Schlecht für Sightseeing

⁨34⁩° / ⁨39⁩° ⁨22⁩° / ⁨18⁩°  26 Sonnentage · Feuchte Luft · Windstill · Bis zu 10
Tage über 35°

September Gut
Gut für Sightseeing

⁨28⁩° / ⁨34⁩° ⁨18⁩° / ⁨13⁩° Windstill

Oktober Hervorragend
Hervorragend für Sightseeing

⁨24⁩° / ⁨29⁩° ⁨14⁩° / ⁨9⁩° Windstill

November Gut
Gut für Sightseeing

⁨18⁩° / ⁨23⁩° ⁨10⁩° / ⁨3⁩°  13 Regentage · Trockene Luft

Dezember Mäßig
Mäßig für Sightseeing

⁨14⁩° / ⁨18⁩°
Gefühlt wie ⁨11⁩°

⁨6⁩° / ⁨0⁩° Trockene Luft

Beste Monate: April, Mai, Oktober

Klimadaten: NASA POWER (MERRA-2) · 1996–2025

Die Sommernachmittage werden extrem heiß; heben Sie sich daher die größten Sehenswürdigkeiten im
Freien für den Morgen oder Abend auf und ruhen Sie sich mittags drinnen aus.

Top-Sehenswürdigkeiten

Das A Kolosseum ist Roms berühmtestes Denkmal, das größte Amphitheater, das jemals im Römischen
Reich erbaut wurde, und Schauplatz einstiger Gladiatorenkämpfe vor 50.000 Zuschauern.

Direkt daneben war das B Forum Romanum das politische und kommerzielle Herz des antiken Roms.
Tempelruinen, Bögen und Regierungsgebäude prägen dieses weitläufige Areal, von dem aus einst das
Reich regiert wurde.

Das C Pantheon ist das am besten erhaltene Bauwerk des antiken Roms – ein Tempel, der zur Kirche
umgewandelt wurde und dessen Kuppel seit fast 1.900 Jahren ohne Stützen steht.

Der D Trevi-Brunnen ist Roms größter und theatralischster Barockbrunnen, erbaut an der Fassade eines
Palazzo an der Kreuzung dreier Straßen.

Die E Vatikanischen Museen beherbergen eine der bedeutendsten Kunstsammlungen der Welt und
enden an der Sixtinischen Kapelle, wo Michelangelos Deckenfresken und das Jüngste Gericht jede Fläche
zieren.

Der F Petersdom ist die größte Kirche der Welt und das geistige Zentrum des katholischen Glaubens.
Im Inneren befindet sich Michelangelos Pietà, und man kann die Kuppel besteigen, um einen Ausblick

https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/nkPaCSRZrXrNdAim
https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/gn5gmkaBS3ymmguy
https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/G239sk2YcA43y2QI
https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/99KuyKQul7AOnoDf
https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/W71rBPqZHa4qr1v6
https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/9AH-s898b11rydXd
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über die Stadt zu genießen.

Die G Piazza Navona ist ein eleganter barocker
Platz, der über einem antiken Stadion erbaut
wurde, gesäumt von Cafés und mit Berninis
Vierströmebrunnen im Zentrum.

Die H Spanische Treppe ist eine weitläufige
Freitreppe aus dem 18. Jahrhundert, die seit
Jahrhunderten ein beliebter Treffpunkt ist.

Rom – Plane deine Reise
Verwandle die Orte aus diesem Reiseführer in eine echte Reiseroute – mit
intelligenter Routenführung, Zeitschätzungen und allem, was du für eine
perfekte Reise brauchst.
Über 3 Mio. Downloads · 4,6 Sterne · 15 Jahre Reiseplanung
App Store · Google Play

Scannen, um die
App

herunterzuladen

Erlebnisse

Werfen Sie über die Schulter eine Münze in den Trevi-Brunnen – das klassische Ritual, das eine
Rückkehr nach Rom garantieren soll.
Mieten Sie für einen ruhigen Nachmittag abseits der Menschenmassen ein Ruderboot auf dem See
im Park der Villa Borghese.
Beobachten Sie vom Faro del Gianicolo aus den Sonnenuntergang über der Stadt, wo noch immer
jeden Tag um Punkt zwölf Uhr mittags eine Kanone abgefeuert wird.
Schließen Sie sich dem abendlichen Aperitivo in Trastevere an, wenn die Bars die engen Gassen vor
dem Abendessen mit kleinen Köstlichkeiten und Spritz füllen.

https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/vwnyVRCd4rWdfTq2
https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/1-ta5KQMWRelvGdm
https://go.tripomatic.com/tripomatic/locality/ita:adm4:roma:sr2yk
https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/SGLz7mNGYp157O3W
https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/10L1OkLDl3cp8ANy
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Tagesausflüge

Rom ist ein hervorragender Ausgangspunkt für
Tagesausflüge, von nahe gelegenen römischen
Ruinen über Renaissance-Villen bis hin zu
Weinregionen.

Ostia Antica (≈30 Min. mit dem Zug): eine
riesige, gut erhaltene römische Hafenstadt
mit weitaus weniger Andrang als das
Kolosseum oder das Forum Romanum.
A Castel Gandolfo (≈45 Min. mit dem Zug

oder Auto): ein kleines Städtchen am Albaner
See, das lange Zeit als Sommerresidenz des
Papstes diente.
B Tivoli (≈1 Std. mit dem Zug oder Bus):

Heimat von zwei UNESCO-Welterbestätten –
den brunnenreichen Renaissance-Gärten der
Villa d'Este und den weitläufigen Ruinen der
Hadriansvilla.
C Orvieto (≈1,5 Std. mit dem Zug): eine

Hügelstadt in Umbrien mit einer gestreiften
gotischen Kathedrale und einer unterirdischen
Stadt aus etruskischen Höhlen und Tunneln.

Anreise

Mit dem Flugzeug: Die meisten internationalen Flüge landen auf dem Flughafen Fiumicino (FCO),
etwa 30 km vom Zentrum entfernt. Der Leonardo Express verkehrt ohne Zwischenhalt in 32 Minuten
zum Bahnhof Termini; Regionalzüge und Busse sind günstiger, brauchen aber länger.
Billigfluggesellschaften und einige europäische Fluglinien nutzen den kleineren Flughafen Ciampino
(CIA), der mit dem Bus in etwa 40 Minuten an das Zentrum angebunden ist. Flughäfen Rom

Mit dem Zug: Roma Termini ist der Hauptbahnhof mit häufigen Hochgeschwindigkeitsverbindungen
nach Florenz (≈ 1,5 Std.), Mailand (≈ 3 Std.), Neapel (≈ 1 Std.) und Venedig (≈ 4 Std.). Trenitalia

Mit dem Bus: Fernbusse, einschließlich internationaler Linien, kommen am Bahnhof Tiburtina an,
Roms zweitgrößtem Verkehrsknotenpunkt.

https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/An-l-Vg9d5xl1Nbo
https://go.tripomatic.com/tripomatic/locality/ita:adm4:castel_gandolfo:sr2vr
https://go.tripomatic.com/tripomatic/locality/ita:adm4:tivoli:sr3nd
https://go.tripomatic.com/tripomatic/locality/ita:adm4:orvieto:sr8eh
https://www.adr.it/
https://www.trenitalia.com/
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Unterwegs vor Ort

Metro: Drei Linien (A, B, C) decken die
wichtigsten Sehenswürdigkeiten ab, sparen
jedoch weite Teile des historischen Zentrums
aus; die Züge verkehren etwa von 5:30 bis
23:30 Uhr (freitags und samstags länger).
Halten Sie einfach eine kontaktlose Bankkarte
oder Ihr Smartphone direkt an die Schranke –
ein separates Ticket ist nicht erforderlich.
Alternativ können Sie an Automaten oder in
Tabakläden (Tabacchi) ein Papierticket kaufen,
das 100 Minuten lang für Metro, Bus und
Straßenbahn gültig ist. ATAC
Bus und Straßenbahn: Dichteres Netz als die
Metro, besonders praktisch, um den Vatikan
und Trastevere zu erreichen; es gilt dasselbe
Ticket- und kontaktlose Bezahlsystem wie bei
der Metro.
Zu Fuß: Das historische Zentrum ist kompakt
und lässt sich am besten zu Fuß erkunden;
stellen Sie sich jedoch auf Kopfsteinpflaster,
Steigungen und dichte Menschenmengen
rund um die Hauptattraktionen ein.
Taxi: Nutzen Sie ausschließlich offizielle weiße
Taxis von einem Taxistand oder per
telefonischer bzw. App-Buchung; vereinbaren
Sie vor dem Einsteigen einen Festpreis oder
vergewissern Sie sich, dass das Taxameter
eingeschaltet ist.

Zu Fuß & per Rad unterwegs

 FUSSGÄNGERFREUNDLICHKEIT

Hoch
Das historische Zentrum ist kompakt und gut zu Fuß zu
erkunden, aber stellen Sie sich auf Kopfsteinpflaster, Hügel und
große Fußgängermengen rund um die
Hauptsehenswürdigkeiten ein.

 FAHRRADINFRASTRUKTUR

Niedrig
Roms Verkehr, Hügel und Kopfsteinpflaster machen das
Radfahren für die meisten Besucher unpraktisch; bleiben Sie
lieber beim Gehen oder nutzen Sie die öffentlichen
Verkehrsmittel.

https://www.atac.roma.it/


tripomatic.com

7 / 23Rom · Latium

Autofahren

Lohnt sich ein Auto?: Nein. Die engen Einbahnstraßen, der dichte Verkehr und die
verkehrsberuhigten Zonen im Zentrum Roms machen das Autofahren stressig und langsam; zu Fuß,
mit der Metro und mit Taxis kommt man im Stadtzentrum viel besser voran.

Einschränkungen: Eine ZTL (verkehrsberuhigte Zone) umfasst den Großteil des historischen
Zentrums und wird videoüberwacht. Das Einfahren ohne Genehmigung zieht ein automatisches
Bußgeld nach sich, selbst für Touristen auf der Durchreise.
Parken: Parken Sie in einem Parkhaus oder auf einem Metro-Park-and-Ride-Parkplatz am Stadtrand
und fahren Sie mit der Bahn hinein; Parkplätze an der Straße innerhalb der ZTL sind rar, teuer und
man macht leicht etwas falsch.
Ein Auto ist nur sinnvoll, um das Umland von Latium auf eigene Faust zu erkunden – siehe
Tagesausflüge.
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 MITTAGESSEN

Pizza Margherita
Dünne Pizza mit Tomaten, Mozzarella und Basilikum, die
in Neapel erfunden wurde und dort immer noch am
besten schmeckt.

 ABENDESSEN

Spaghetti alla Carbonara
Pasta mit Ei, gepökeltem Schweinebackenspeck
(Guanciale), Pecorino-Käse und schwarzem Pfeffer, ein
römischer Klassiker.

Risotto alla Milanese
Cremiges, mit Safran verfeinertes Reisgericht aus
Mailand, das oft zusammen mit geschmorter Kalbshaxe
serviert wird.

Lasagna · Lasagne al Forno
Geschichtete gebackene Pasta mit Ragù, Béchamelsauce
und Käse, ein Grundnahrungsmittel der Küche der
Emilia-Romagna.

 SNACKS & STREETFOOD

Prosciutto and Cheese · Prosciutto e Formaggio
Gepökelter Schinken kombiniert mit regionalen
Käsesorten, ein verbreiteter Antipasti-Teller, den man
landesweit findet.

 SÜSSSPEISEN & DESSERTS

Gelato
Dichtes, langsam gerührtes italienisches Speiseeis, das
traditionell weniger Fett und Luft enthält als Eis nach
amerikanischer Art.

Tiramisu · Tiramisù
Geschichtetes Dessert aus in Kaffee getränkten
Löffelbiskuits und Mascarpone-Creme, bestäubt mit
Kakao.

 GETRÄNKE

Espresso · Caffè
Ein kurzer, starker Kaffee, der schnell getrunken wird,
meist im Stehen an einer Bartheke.

Wine · Vino
Italien ist einer der weltweit größten Weinproduzenten
mit regionalen Stilen, die vom Barolo aus dem Piemont
bis zum Chianti aus der Toskana reichen.

Aperol Spritz
Ein bittersüßer Orangenaperitif gemischt mit Prosecco
und Sodawasser, ein fester Bestandteil des Aperitivo am
frühen Abend.

Essen & Trinken

Die römische Küche konzentriert sich auf eine
Handvoll einfacher Pastagerichte, die genau auf
den Punkt zubereitet werden. Probieren Sie Cacio
e Pepe (Pecorino und schwarzer Pfeffer),
Carbonara (Ei, Guanciale und Pecorino, keine
Sahne) und Amatriciana (Tomate und Guanciale).
Halten Sie auch Ausschau nach Supplì, frittierten
Reisbällchen mit einem flüssigen Mozzarellakern,
sowie Pizza nach römischer Art, die dünner und
knuspriger ist als die neapolitanische Variante.

Wenn Sie einen lebhaften Lebensmittelmarkt
erleben möchten, schlendern Sie jeden Morgen
an den Ständen auf dem Campo de' Fiori entlang.
Das alte jüdische Ghetto, nur einen kurzen
Spaziergang entfernt, ist bekannt für Carciofi alla
Giudia – ganze Artischocken, die flachgedrückt
und knusprig frittiert werden. Testaccio ist ein
weiteres gutes Viertel, um abseits der
Touristenmenü-Restaurants in der Nähe der
Hauptsehenswürdigkeiten zu essen.

https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/JI87NPMv8SE6knb9
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Rom – Plane deine Reise
Verwandle die Orte aus diesem Reiseführer in eine echte Reiseroute – mit
intelligenter Routenführung, Zeitschätzungen und allem, was du für eine
perfekte Reise brauchst.

Über 3 Mio. Downloads · 4,6 Sterne · 15 Jahre Reiseplanung
App Store · Google Play

Scannen, um die
App

herunterzuladen

Sicherheit & Gesundheit

Rom ist für Touristen im Allgemeinen sicher, auch nachts in den Haupttouristengebieten. Die größten
Risiken sind eher Kleinkriminalität und Betrug als Gewaltverbrechen.

Taschendiebstahl kommt in überfüllten Bussen und in der U-Bahn, rund um den Bahnhof Termini
sowie an wichtigen Sehenswürdigkeiten wie dem Kolosseum und dem Trevi-Brunnen häufig vor.
Halten Sie Taschen verschlossen und vor Ihrem Körper.

Meiden Sie nicht lizenzierte Taxivermittler vor dem Flughafen und dem Bahnhof Termini; nutzen Sie
stattdessen die offiziellen weißen Taxis oder eine lizenzierte App.

Straßenverkäufer, die in der Nähe von Sehenswürdigkeiten Freundschaftsarmbänder oder Rosen
verkaufen, können aufdringlich sein; ein bestimmtes „Nein“ reicht völlig aus.

Leitungswasser ist trinkbar, auch das aus den kleinen öffentlichen Trinkbrunnen (Nasoni), die im
gesamten Stadtgebiet zu finden sind.

Geschichte

Der Legende nach wurde Rom 753 v. Chr. von Romulus gegründet, der seinen Zwillingsbruder Remus in
einem Streit darüber tötete, wo die Stadt erbaut werden sollte. In den folgenden Jahrhunderten wuchs
Rom von einer kleinen Siedlung zur Hauptstadt eines Reiches heran, das sich von Britannien bis in den
Nahen Osten erstreckte. Ein Großteil dieser Macht wurde vom Forum Romanum aus ausgeübt, und ihr
Ausmaß ist noch heute am Kolosseum sichtbar, das erbaut wurde, um das Volk mit Spielen und
Hinrichtungen zu unterhalten.

Nach dem Fall des Reiches wurde die Stadt zum Sitz der katholischen Kirche. Die Päpste bauten Rom als
religiöse und künstlerische Hauptstadt wieder auf. Sie gaben die Werke der Renaissance und des
Barocks in Auftrag, die noch heute ihre Kirchen und Plätze prägen, darunter der Petersdom, der über
der Grabstätte des heiligen Petrus errichtet wurde. Die Engelsburg begann als Mausoleum des Kaisers
Hadrian und wurde später in eine päpstliche Festung umgewandelt, die über einen Geheimgang mit
dem Vatikan verbunden ist.

Rom wurde 1870 die Hauptstadt des neu geeinten Italiens, was die jahrhundertelange direkte päpstliche
Herrschaft über die Stadt beendete.

Länderfakten

Praktische Fakten für Italien auf einen Blick:

https://go.tripomatic.com/tripomatic/locality/ita:adm4:roma:sr2yk
https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/gn5gmkaBS3ymmguy
https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/nkPaCSRZrXrNdAim
https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/9AH-s898b11rydXd
https://go.tripomatic.com/tripomatic/place/YUojeAEPsHv64LOe
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 WÄHRUNG

EUR €
󰓺 NOTRUF

112
 STROMVERSORGUNG

Steckertyp C / Steckertyp F / Steckertyp L
230 V · 50 Hz

 SPRACHEN

Italian
󰖢 LEITUNGSWASSER

Trinkbar
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Rundgänge

Audioguides von Tripomatic
Erkunden mit Audioguide

In 9 Sprachen verfügbar · Wiedergabe bei Ankunft · Funktioniert offline
Scannen, um die App zu holen

Rom an einem Tag
⁨1Std 33Min⁩ · ⁨4.6 km⁩ · 9 Stopps

1 Das Kolosseum

2 Das Forum Romanum

3 Kapitolshügel

4 Piazza Venezia und das Vittoriano

5 Largo di Torre Argentina

6 Das Pantheon

7 Hadrianstempel

8 Trevi-Brunnen

9 Piazza di Spagna und die Spanische
Treppe

Dieser Tagesrundgang verbindet Roms berühmteste
Sehenswürdigkeiten: das Kolosseum, das Forum Romanum,
das Kapitol, das Vittoriano an der Piazza Venezia, das
Pantheon und den Trevi-Brunnen, bis hin zur Spanischen
Treppe, ergänzt durch zwei Geheimtipps entlang des Weges.
Die Route führt über etwa viereinhalb Kilometer nach Norden
vom antiken Rom ins Barockviertel. So liegen die Ruinen und
die längeren Gehstrecken am Anfang, während der Tag gegen
Ende zwischen Cafés und Einkaufsmöglichkeiten entspannt
ausklingt. Stellen Sie sich auf viele Menschen,
Kopfsteinpflaster und jede Menge Gründe zum Verweilen ein –
bringen Sie bequeme Schuhe und den Großteil des Tages mit.
Der Rundgang beginnt am Kolosseum, nur wenige
Gehminuten von der Metrostation Colosseo entfernt.

https://go.tripomatic.com/audio-guides/rome
https://go.tripomatic.com/audio-guides/rome/in-a-day
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Caravaggios gewaltsames Rom
⁨1Std 1Min⁩ · ⁨3 km⁩ · 6 Stopps

1 Ein Maler findet seinen Förderer

2 Die Kapelle, die ihn berühmt machte

3 Das Revier des Malers

4 Die Architektur des Schutzes

5 Wo Recht öffentlich vollstreckt wurde

6 Das Urteil, das Selbstporträt und die
Stille

Folgen Sie dem revolutionärsten Maler seiner Zeit durch das
Rom, das ihn berühmt machte und schließlich zerstörte. Von
der Kirche, die seine Karriere begründete, bis zu dem Platz, an
dem sein hitziges Gemüt ihn erstmals in ernste
Schwierigkeiten brachte, zeichnet dieser Spaziergang
Caravaggios Meisterwerke parallel zu seiner Polizeiakte nach:
Schlägereien, eine Messerstecherei und schließlich ein
tödliches Duell im Jahr 1606, das ihn für den Rest seines
kurzen Lebens zu einem Gesuchten machte. Beginnt nahe der
Piazza Venezia und endet am Fluss.

https://go.tripomatic.com/audio-guides/rome/caravaggio
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Rom: Die unumgänglichen Ikonen der Ewigen Stadt

Erkunden Sie Roms historisches Zentrum durch seine bedeutendsten architektonischen Errungenschaften. Diese Auswahl
reicht vom Flavischen Amphitheater und der massiven, unbewehrten Betonkuppel des Pantheons bis zu den weitläufigen
Ruinen des Forum Romanum und des Palatin. Sie beleuchtet die Entwicklung der Stadt durch die barocke Kunstfertigkeit
des Trevi-Brunnens und der Piazza Navona sowie die kuratierten Meisterwerke in der Galleria Borghese. Von antiken
Triumphbögen und Siegessäulen bis zu den prächtigen Treppen der Spanischen Treppe repräsentieren diese Stätten das
politische und kulturelle Epizentrum des Römischen Reiches und der italienischen Renaissance.

A Colosseum
Antikes elliptisches Amphitheater,
berühmt für Gladiatorenkämpfe und
römische Architektur, anerkannt als
UNESCO-Weltkulturerbe.

Piazza del Colosseo, 00184 (41.89034, 12.49238)

Mar 30-Sep 30 Mo–Su 08:30–19:15
Oct 01-Oct 25 Mo–Su 08:30–18:30
Oct 26-Feb 28 Mo–Su 08:30–16:30

colosseo.it, +39 06 3996 7700

B Forum Romanum
Antike archäologische Stätte und
historischer Platz mit Ruinen wichtiger
Regierungsgebäude und Tempel aus dem
Römischen Reich.

Via dei Fori Imperiali, 00186 Roma, Italy
(41.89177, 12.48716)

Mo–Su 08:30–18:30

parcocolosseo.it/area/foro-romano/, +390639967700

https://colosseo.it/
https://parcocolosseo.it/area/foro-romano/
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C Pantheon
Antiker römischer Tempel, der in eine
katholische Kirche umgewandelt wurde,
bekannt für seine massive Kuppel und gut
erhaltene Architektur.

Piazza della Rotonda, 00186 Roma (41.89864, 12.47679)

Mo–Sa 08:30–19:15
Su 09:00–17:45

pantheonroma.org, +390668300230

D Trevi-Brunnen
Barocker Brunnen, berühmt für seine
großartige Architektur und künstlerischen
Skulpturen, der historisch den Endpunkt des
Aquädukts Vergine markierte. Er ist bekannt für die damit
verbundene Tradition des Münzwerfens.

Piazza di Trevi, 00187 Roma, Italy (41.90090, 12.48329)

Mo–Su 21:00

E Kapitolinische Museen
Historischer Komplex von Kunst- und
archäologischen Museen mit Sammlungen
klassischer Skulpturen, antiker Artefakte
und Kunstwerke, die sich auf das antike Griechenland und
Rom beziehen.

Via del Campidoglio, 1, 00186 Rome, Italy
(41.89285, 12.48272)

Mo–Su 09:30–19:30

museicapitolini.org, +39 06 0608

F Heilige Dreifaltigkeit vom
Berge
Die Kirche Santissima Trinità dei Monti, auch
Santa Trinità dei Monti oder Santissima
Trinità al Monte Pincio, befindet sich oberhalb der…

Piazza della Trinità dei Monti, 3, 00187 Roma, Italy
(41.90627, 12.48369)

trinitadeimonti.net, +39 06 679 4179

https://pantheonroma.org/
https://www.museicapitolini.org/
https://trinitadeimonti.net/
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G Sant’Agnese in Agone
Sant’Agnese in Agone ist eine katholische
Kirche im Stadtteil Parione, dem Rione VI der
Stadt Rom.

Piazza Navona, Via S. Maria dell’Anima 30/A, 00186 Rome,
Italy (41.89875, 12.47266)

Tu–Fr 09:00–13:00, 15:00–19:00
Sa–Su 09:00–13:00, 15:00–20:00

santagneseinagone.org, +39 06 68 19 21 34

H Augustusforum
Das Augustusforum ist das zweite der vier
Kaiserforen in Rom. Es wurde im Mittelalter
auch als Forum Martis bezeichnet.

Via dei Fori Imperiali, Rome, Latium, 00186, Italy
(41.89415, 12.48669)

I Ara Pacis
Die Ara Pacis Augustae ist ein Monument in
Rom. Es wurde 13 v.

Lungotevere in Augusta, 00186 Rome, Italy
(41.90615, 12.47550)

Mo–Su 09:30–19:30

arapacis.it, +39 60608

J Aventin
Historischer Hügel mit malerischen
Ausblicken, Gärten und bedeutenden
religiösen Stätten. Bekannt für seine ruhige
Atmosphäre und reiche römische Geschichte.

Roma 00153, Italy (41.88591, 12.48167)

https://www.santagneseinagone.org/
http://www.arapacis.it/
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Editor's Choice Rom

Diese kuratierte Auswahl hebt Roms ikonische historische und kulturelle Wahrzeichen hervor, von antiken römischen
Stätten wie dem Circus Maximus und der Via Sacra bis hin zu lebhaften öffentlichen Plätzen wie dem Campo de’ Fiori. Sie
umfasst auch legendäre Attraktionen wie die Bocca della Verità, malerische Gärten auf dem Pincio-Hügel und das
renommierte Eiscafé Giolitti, die alle zum reichen Erbe und zum zeitlosen Charakter der Stadt beitragen.

A Pantheon
Antiker römischer Tempel und Basilica minor
mit der weltweit größten Kuppel aus
unbewehrtem Beton. Dieses Bauwerk aus
dem 2. Jahrhundert ist eines der am besten erhaltenen
Gebäude der Antike und dient sowohl als katholische
Kirche als auch als staatliches Museum.

Piazza della Rotonda, 00186 Roma (41.89864, 12.47679)

Mo–Sa 08:30–19:15
Su 09:00–17:45

pantheonroma.org, +390668300230

B Circus Maximus
Der heutige öffentliche Raum, auf dem
Konzerte (z. B. von den Rolling Stones) und
Versammlungen stattfinden, stammt aus
dem 6. Jahrhundert v. Chr.

Via del Circo Massimo, 00186 Roma, Italy
(41.88591, 12.48573)

Mo–Su Rund um die Uhr geöffnet

sovraintendenzaroma.it/i_luoghi/roma_antica/monument…

https://pantheonroma.org/
https://www.sovraintendenzaroma.it/i_luoghi/roma_antica/monumenti/circo_massimo
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C Piazza di Spagna
Historischer Platz, bekannt für seine
ikonische Spanische Treppe aus dem
18. Jahrhundert und den Barcaccia-
Brunnen, umgeben von Luxusgeschäften und
historischer Architektur.

23 Piazza di Spagna, Roma 00187, Italy
(41.90595, 12.48210)

turismoroma.it

D Via Appia Antica
Dies ist die wichtigste und bekannteste
Straße, die die alten Römer je gebaut haben.

155 Via Appia Antica, 00178, Italy (41.85321, 12.51941)

Mo–Su Rund um die Uhr geöffnet

E Pompi
Jeder hat von Tiramisu gehört, einer der
beliebtesten Marken in Italien. Weißt du wie
viele Aromen das Tiramisu hat?

Via Albalonga 7, 00183 Rome, Italy (41.88045, 12.51370)

Tu–Su 07:00–01:30

barpompi.it, +39 06 7000418

F Gladiator School Rome
Sehen Sie sich dieses interaktive Museum an,
wenn Sie wissen wollen, wie das Leben in der
Zeit der Gladiatoren aussah.

Via Appia Antica 18, 00179 Rome, Italy
(41.86970, 12.49897)

gruppostoricoromano.it, +39 6 5160 7951

https://www.turismoroma.it/
https://barpompi.it/
https://www.gruppostoricoromano.it/
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G Protestantischer Friedhof
Der Protestantischer Friedhof ist ein Friedhof
in der italienischen Hauptstadt Rom. Der
Friedhof entstand im 18.

5 Via Caio Cestio, Roma 00153, Italy (41.87602, 12.47923)

Sa–Su 09:00–17:00, 09:00–13:00

cemeteryrome.it

http://www.cemeteryrome.it/
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Roms versteckte Juwelen

Entdecken Sie Roms weniger bekannte Sehenswürdigkeiten, darunter eine Krypta unter Santa Maria della Concezione
dei Cappuccini, Barockkirchen wie Sant'Ignazio di Loyola, eine antike Villa der Familie Quintilii, das Grabmal der Cestius-
Pyramide, den engen Vatikan-Korridor Passetto di Borgo und archäologische Stätten wie Monte Testaccio und Parco
degli Acquedotti.

A Cestius-Pyramide
Hätten Sie geglaubt, wenn Ihnen jemand
erzählt hätte, er hätte bei einem Besuch der
Stadt Rom eine Pyramide betreten?

Via Raffaele Persichetti, 00153 (41.87646, 12.48087)

Mo–Fr 09:00–13:00, 14:00–17:00
Sa 09:00–14:00

coopculture.it/heritage.cfm, +390639967702

B Largo di Torre Argentina
Archäologische Stätte mit vier antiken
Tempeln aus der römischen Republik und
Kaiserzeit mit gut erhaltenen Ruinen.

47 Via di Torre Argentina, Roma 00186, Italy
(41.89536, 12.47680)

Tu–Sa 09:30–16:00
Su 09:30–19:00

sovraintendenzaroma.it/i_luoghi/roma_antica/aree_arche…

https://www.coopculture.it/heritage.cfm?id=59#
https://www.sovraintendenzaroma.it/i_luoghi/roma_antica/aree_archeologiche/area_sacra_di_largo_argentina
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C Centrale Montemartini
Haben Sie genug von all den antiken
Palästen? Besuchen Sie dieses Museum für
antike Kunst in Roms ältestem Kraftwerk.

Via Ostiense 106, 00154 Roma (41.86674, 12.47803)

Mo Geschlossen
Tu–Su 09:00–19:00

centralemontemartini.org, +39 06 0608

D Appio Claudio Park
Genießen Sie die wunderschöne Aussicht
von diesem Park, einem bekannten Drehort,
der zum Beispiel im Film "La Dolce Vita" zu
sehen war.

Via Lemonia, 256, 00174 Roma, Italy (41.84461, 12.56270)

parcodegliacquedotti.it

E Sacro Cuore del Suffragio
Sacro Cuore del Suffragio, auch Sacro Cuore
di Gesù in Prati, ist eine katholische
Pfarrkirche im Stadtteil Prati von Rom.

Chiesa del Sacro Cuore del Suffragio, Lungotevere Prati 12,
Rome, Italy (41.90420, 12.47228)

Mo–Sa 07:15–12:00, 15:30–19:30
Su 08:00–13:00, 17:00–20:00

+39 06 6880 6517

F Villa der Quintilier
Werfen Sie einen genauen Blick auf diese
Ruinen. Einst war dies eine prächtige Villa
der edlen römischen Familie Quintilii.

Via Appia Nuova, 1092, Rome, Italy (41.83022, 12.55118)

Mo–Fr 09:00–18:00
Sa 09:00–14:00

archeoroma.beniculturali.it/en/archaeo…, +39 06 39967700

https://www.centralemontemartini.org/
https://www.parcodegliacquedotti.it/
http://archeoroma.beniculturali.it/en/archaeological-site/villa-quintilii
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G Monte Testaccio
Monte Testaccio oder Monte Testaceo, auch
bekannt als Monte dei Cocci, ist ein
künstlicher Hügel in Rom, der fast
ausschließlich aus Scherben besteht, …

Parco Testaccio, Roma 00153, Italy (41.87593, 12.47532)

H Dio Padre Misericordioso
Die Kirche Dio Padre Misericordioso ist ein
moderner Kirchenbau im römischen
Stadtviertel Tor Tre Teste und wurde nach
den Plänen des US…

Piazza Largo Terzo Millennio 8, 00155 Rome, Italy
(41.88241, 12.58545)

diopadremisericordioso.it, +39 06 231 5833

I Metropoliz MAAM
9 Via Cesare Tiratelli, 00155, Italy
(41.89478, 12.59532)

J Palazzo Spada
Der Palazzo Spada ist einer der großen
Stadtpaläste in Rom und befindet sich an der
Piazza Capo di Ferro.

Piazza Capo di Ferro 13, 00186 Roma (41.89389, 12.47220)

Mo 08:30–19:30
Tu Geschlossen
We–Su 08:30–19:30

galleriaspada.beniculturali.it/index.php, +39 06 683 2409

http://www.diopadremisericordioso.it/
https://galleriaspada.beniculturali.it/index.php?it/1/home
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K Porta Alchemica
Die Alchemistische Tür, auch bekannt als
Alchemie-Tor oder Magisches Portal, ist ein
Denkmal, das zwischen 1678 und 1680 von
Massimiliano Palombara errichtet wurde,…

11A Piazza Vittorio Emanuele II, Roma 00185, Italy
(41.89550, 12.50374)

L Gallienusbogen
Die Porta Esquilina war ein Stadttor des
antiken Rom in der Servianischen Mauer. Als
Gallienusbogen ist sie heute noch erhalten.

22d Via di San Vito, Roma 00185, Italy (41.89578, 12.50136)
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DATENQUELLEN

Kartendaten © OpenStreetMap contributors, Mapzen, ESA WorldCover

Orte OpenStreetMap, Wikidata, Wikipedia, Tripomatic, Offizielle Website

Route HERE, GraphHopper

Klimadaten NASA POWER, Copernicus ERA5-Land (CC BY 4.0)

BILDNACHWEISE

Colosseum — "A 4x4 segment panorama of the Coliseum at dusk. Taken by myself with a Canon 5D…" by Diliff, CC BY-SA 2.5
Forum Romanum — "Roman Forum" by Mohamed Elsaid, CC-BY-SA
Pantheon — "A View of the Pantheon (Temple of all Gods) and Fountana Del Pantheon, Rome…" by Indrani Iragavarapu, CC BY-SA 3.0
Trevi-Brunnen — "A 5x5 segment panorama taken by myself with a Canon 5D and 24-105mm f/4L IS…" by Diliff, CC BY 3.0
Kapitolinische Museen — "El Palacio Nuevo, uno de los dos edificios que conforman los Museos Capitolinos…" by Albeins, GFDL
Heilige Dreifaltigkeit vom Berge — "Spanish Steps and Trinità dei Monti church - Rome" by John Chapman, CC BY-SA 3.0
Sant’Agnese in Agone — "Sant'Agnese in Agone, Piazza Navona, Rome." by Jensens, Public domain
Augustusforum — "Forum Augustus", CC-BY-SA-3.0
Ara Pacis — "Altar of Augustan Peace built around 10 B.C. in its new museum." by <a href="//www.flickr.com/people/25427576@N06" class="extiw"
title="25427576@N06">teldridge+keldridge</a>, CC BY 2.0
Aventin — "Roma" by Lalupa, Public domain
Pantheon — "A View of the Pantheon (Temple of all Gods) and Fountana Del Pantheon, Rome…" by Indrani Iragavarapu, CC BY-SA 3.0
Circus Maximus — "Circus Maximus in Rome." by Wknight94, CC-BY-SA-3.0
Piazza di Spagna — "Fontana della Barcaccia - Trinità dei Monti - Piazza di Spagna - Rome" by Arnaud 25, CC BY-SA 3.0
Via Appia Antica — "Minturno Via-Appia", Public domain
Pompi — "Pompi" by Joanne Jo, CC BY-SA 4.0
Gladiator School Rome — "Museo Gruppo Storico Romano Museum. Entrance to Gladiator School. Photograph…" by Notafly, CC BY-SA 3.0
Protestantischer Friedhof — "Walther Amelung (1865-1927), was a German archaeologist. Here is his grave in…" by Massimo Consoli, CC BY-SA 2.5
Cestius-Pyramide — "Piramid Cestia" by Livioandronico2013, CC BY-SA 4.0
Largo di Torre Argentina — "The Temple B, devoted to Aedes Fortunae Huiusce Diei." by Alessio Damato, CC-BY-SA-3.0
Centrale Montemartini — "Roma, Centrale Montemartini (Musei Capitolini), "sala Macchine"" by MM, CC BY-SA 3.0
Appio Claudio Park — "Roma, viale Appio Claudio, Parco degli Acquedotti" by Lalupa, CC-BY-SA-3.0
Sacro Cuore del Suffragio — "Chiesa del Sacro Cuore del Suffragio, nel rione Prati, a Roma. Foto personale." by Croberto68, Public domain
Villa der Quintilier — "Roma, Villa dei Quintili: frigidarium (esterno)" by Lalupa, CC BY-SA 3.0
Monte Testaccio — "Roma, Testaccio: monte dei cocci su via Galvani" by Lalupa, Public domain
Dio Padre Misericordioso — "Chiesa di Dio Padre Misericordoso Roma" by VINCENZO PENTANGELO, CC BY-SA 4.0
Metropoliz MAAM — "Graffiti in Rome, at the MAAM - Museo dell'Altro e dell'Altrove." by Nicholas Gemini, CC BY-SA 4.0
Palazzo Spada — "Forced perspective gallery by Francesco Borromini." by Livioandronico2013, CC BY-SA 4.0
Porta Alchemica — "Roma, Piazza Vittorio: la Porta magica del marchese di Palombara by Lalupa" by Lalupa, Public domain
Gallienusbogen — "Arch of Gallienus - Porta Esquilina" by Tomk2ski, CC BY-SA 4.0

Ein kostenloser Reiseführer – nicht zum Verkauf. Reiseführer mit KI erstellt. Erstellt am 6. Oktober 2026. Text und Layout © Tripomatic,
lizenziert unter CC BY-SA 4.0. Kartendaten © OpenStreetMap-Mitwirkende, verfügbar unter der ODbL. Fotos unterliegen ihren jeweiligen
Lizenzen, wie auf dieser Seite angegeben.


	RomRom
	ÜbersichtÜbersicht
	Beste Reisezeit
	Top-Sehenswürdigkeiten
	Rom – Plane deine Reise

	Erlebnisse
	Tagesausflüge
	Unterwegs vor OrtUnterwegs vor Ort
	Anreise
	Zu Fuß & per Rad unterwegs

	AutofahrenAutofahren
	MITTAGESSEN
	ABENDESSEN
	SNACKS & STREETFOOD
	SÜSSSPEISEN & DESSERTS
	GETRÄNKE

	Essen & Trinken
	Rom – Plane deine Reise

	Sicherheit & Gesundheit
	Geschichte
	Länderfakten
	RundgängeRundgänge
	Rom an einem Tag
	Caravaggios gewaltsames RomCaravaggios gewaltsames Rom
	Rom: Die unumgänglichen Ikonen der Ewigen StadtRom: Die unumgänglichen Ikonen der Ewigen Stadt
	AColosseum
	BForum Romanum
	CPantheon
	DTrevi-Brunnen
	EKapitolinische Museen
	FHeilige Dreifaltigkeit vomBerge
	GSant’Agnese in Agone
	HAugustusforum
	IAra Pacis
	JAventin
	Editor's Choice RomEditor's Choice Rom
	APantheon
	BCircus Maximus
	CPiazza di Spagna
	DVia Appia Antica
	EPompi
	FGladiator School Rome
	GProtestantischer Friedhof
	Roms versteckte JuwelenRoms versteckte Juwelen
	ACestius-Pyramide
	BLargo di Torre Argentina
	CCentrale Montemartini
	DAppio Claudio Park
	ESacro Cuore del Suffragio
	FVilla der Quintilier
	GMonte Testaccio
	HDio Padre Misericordioso
	IMetropoliz MAAM
	JPalazzo Spada
	KPorta Alchemica
	LGallienusbogen
	DATENQUELLEN
	BILDNACHWEISE



